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Не знаю как в других городах, а в москов-
ских школах начался очередной (n+1)-й этап
марлезонского балета от департамента об-
разования под названием «дети на диете».

Да-да, на этот раз господа образователь-
ные чиновники озаботились здоровым пи-
танием школьников. Но не в том смысле, что
вы подумали, – пополнить в школьной сто-
ловой ассортимент вкусной и здоровой пищи
или снизить цены, чтобы детишки могли эту
самую вкусную и здоровую пищу вкушать
вместо всяких там «хамбургеров» из ближай-
шего «макдака». Теперь, согласно разработан-
ным Роспотребнадзором новым СанПИНам1,
детям категорически запрещается приносить
с собой в школу еду (и напитки). Из опасе-
ния, что кто-нибудь из не страдающего от-
сутствием аппетита молодого поколения при-
тащит какой-нибудь «деликатес», после упот-
ребления которого… ну, в общем, не за партой
денек-другой придется посидеть.

Руководство школ, разумеется, «взяло
под козырек». И теперь придется позабыть
многие школьные традиции, которые памят-
ны еще, наверное, читателям старшего по-
коления со времен незабвенного Советско-
го Союза (да-да, я старый кот, кое-что еще
с тех времен помню). Помните, как на праз-
дничные «голубые огоньки» организовыва-
лись танцы под самодельную цветомузыку
и чаепития, для которых родители пекли кто
что умеет – пироги, тортики и прочую вкус-
ную снедь, которую детишки радостно по-
глощали, а потом под музыку топали на
«танцпол» – «утрясать пироги»? Так теперь
забудьте! Помните, как пекли на масленицу
блины, несли в школу и угощали друг друга

целыми классами, отмечая этот русский
праздник? Тоже забудьте! Помните, как счи-
талось за правило, что тот, у кого день рож-
дения, приносит в класс кулёк с конфетка-
ми и угощает одноклассников? Даже это те-
перь забудьте, согласно приказу «добрень-
ких» дядь и тёть. Раньше такие массовые
мероприятия, может быть, и вредили не-
сколько фигуре, но зато сплачивали класс,
служили воспитательным целям. А теперь –
если и принесет кто из детей в школу что-то
съедобное, то придется есть это тайно,
за углом в туалете, спеша, чавкая и давясь,
чтобы, не дай бог, не застукала администра-
ция. Так что ли? Возле унитаза, видимо, по
мнению чиновников, «бахтерии понажори-
стее»? Или обстановка «повоспитательнее»?

Да и вообще с любой воспитательной
работой в школе теперь полный швах –
уж не знаю, как классные руководители
ухитряются хоть что-то делать. Предыду-
щий приказ был – «о недопустимости сбо-
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1 https://ria.ru/20190110/1549177469.html
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ра учителями любых денежных средств со
школьников и родителей» (не гарантирую,
что название точное, но смысл именно такой).
Нет, – может оно и правильно: нынешняя
школа должна обеспечивать учащихся всем,
необходимым для учебного процесса. Угу, –
а учителей должны обеспечивать достойной
зарплатой, а в грифованных МинОбром
учебниках издательства должны обеспечи-
вать всю полноту материала, потребного для
изучения всех представленных в образова-
тельной программе тем и для полноценной
подготовки к экзаменам… Знаем, знаем!
Уже слышали про все эти «должны». Толь-
ко вот далеко не всегда школа получает дос-
таточное финансирование на потребные
в конкретных ее условиях «должны», а ру-
ководство частенько не чешется подсуетить-
ся закупить то, что действительно необхо-
димо, а на ЕГЭ все чаще появляются зада-
ния такие, что не то что о разборе решения,
а и вообще о необходимом теоретическим
материале, требуемом для решения этих эк-
заменационных задач, в грифованных учеб-
никах ни слуху, ни духу. (Стандартная, кста-
ти, уже ситуация для ЕГЭ, по крайней мере,
по математике и информатике, но это требу-
ет отдельного разговора.) Так что учитель –
если это действительно хороший учитель,
который заботится о том, чтобы дети полу-
чили достаточные знания по его предмету, –
всегда рекомендовал родителям, что имен-
но лучше всего докупить: дополнительную
литературу, рабочие тетради, контурные
карты, прописи… Но теперь нельзя даже
употреблять в журнале слово «принести»
на урок – наши заботливые чиновники по-
считают это за вымогательство! Разве что
можно аккуратненько так напомнить: «мол,
не забудьте», ребята, что вам на следующем
уроке понадобится циркуль, линейка, фло-
мастеры или альбом для рисования.

Более того – запрещено даже проводить
экскурсии и походы во всякие там театры
или музеи, каковые классные руководители,
стремясь разнообразить жизнь своего клас-
са и обеспечить хоть какое-то культурное
просвещение, проводили на каникулах. При

этом учитель (классный руководитель) тра-
тил свои силы и время, чтобы организовать
культпоход, потом, собрав с желающих тре-
буемые суммы, тратил силы и время, чтобы
купить билеты, а потом тратил силы и вре-
мя, чтобы сопровождать детей. И далеко
не всегда при этом самому учителю обеспе-
чивался бесплатный билет, чаще всего при-
ходилось покупать его за свои же собствен-
ные средства. А теперь – низзя! – говорят из
департамента. Боятся, видимо, что учителя
«наживут» лишнюю копейку с этих учени-
ческих билетов или (не дай боже) вдруг бес-
платно сходят на спектакль…

Но вернемся к новой департаментской
диете для школьников. Еду, значит, теперь
с собой в школу приносить запрещается.
А что взамен?

Ну конечно, – ее величество школьная
столовая! При одном этом названии вспоми-
наются сразу «школьные годы чудесные»,
знаменитая по школьным анекдотам «зеле-
ная колбаса» и «зубной кисель» – тот самый,
буро-розового цвета, не понятно из чего сва-
ренный, но почему-то всегда имевший вкус
и запах стоматологического кабинета… Се-
годня, конечно, времена несколько измени-
лись, министерствами-департаментами вы-
строена целая бюрократическая машина для
обеспечения высокого качества школьного
питания – с различными там тендерами
и комиссиями. Вот только новости из неуго-
монных СМИ время от времени появляют-
ся всякие разные. Скажем, совсем недавно в
Восточном округе Москвы выявлено 67 слу-
чаев заболевания детей и работников школ
дизентерией и шигеллой после употребле-
ния в школьных столовых пищи, приготов-
ленной из сырья поставщика ООО «Вито-
1»2, а уж о своеобычной кишечной палочке
и вовсе говорить нечего. Это, в принципе, и
понятно: любая коммерческая контора – будь
то ООО, АО или ХЗ – прежде всего заботит-
ся о собственных прибылях, а ее работники –
о том, чтобы себе набить карман поплотнее,
затрачивая как можно меньше усилий. Вот
и экономят эти ООО всеми правдами и не-
правдами, стараясь сырье и оборудование

2 https://news.mail.ru/incident/36463965



5ОСТРЫЙ  ВОПРОС

взять подешевле, на обеспечение производ-
ственного процесса потратить поменьше, а
то и работников нанять – гастарбайтеров, ко-
торые хоть по-русски не очень, зато деше-
вые. А тендеры – эта замечательнейшая фор-
ма закупок, придуманная постперестроеч-
ными чинушами, – в своей основе имеют,
прежде всего, одно главное требование: «кто
продаст дешевле». Ну, так стоит ли удивлять-
ся, что результатом тендера (особенно если
его проводит неумелый «специалист по за-
купкам», не умеющий заложить в ТЗ все не-
обходимые требования) является закупка …
такой субстанции на букву «г», которую не
принято называть вслух в хорошем обще-
стве.

А вот среди родителей вряд ли можно
найти кого-то, кто намеренно подсунет сво-
ему ребенку из еды что-то плохое или даже
просто подозрительное. Но теперь домаш-
нее – под запретом. Теперь если хотите ку-
шать, дети, то идите в столовую, помогайте
очередному ООО получить прибыль. Если
хотите масленицу отпраздновать – тоже иди-
те в столовую, там вам и блинов напекут,
и заодно свое финансовое состояние подпра-
вят. Здесь то «вымогать» разрешается, сис-
тема школьного общепита – это не учителя,
на них приказы о запрете сбора с родителей
финансовых средств не распространяются.
А если денег нет, то, как поется в одной

песенке, – «какое ямамото»? Сидите, дети,
на диете голодными, пока не попадете, на-
конец, домой, и молитесь, чтобы с благосло-
вения и благоволения дядь и теть из депар-
тамента не получить гастрит с голодухи.

Хотя, конечно, ни один здравомыслящий
ученик голодным сидеть не будет. Да и ни
один здравомыслящий родитель своё чадо
голодным не оставит. Сказать, по какому
именно адресу все дружно этот упомянутый
департаментский указ посылают? Или сами
с трех раз догадаетесь?

Искренне Ваш,
старый ворчун
Школьный Кот

Сидите, дети, на диете...

После скандала, широко развернувшегося в СМИ и социальных сетях после публика-
ции сей сногсшибательной новости о запрете домашней еды, пресс-служба Роспотребнад-
зора поспешила «откреститься» от данного бюрократического «перла», заявив, что «В но-
вой редакции СанПиНа по детскому питанию родителям не запрещается давать детям
с собой в школу дополнительную еду. Ограничение касается использования принесенных
из дома продуктов и блюд для организации питания». И указала, что, мол, речь идет о зап-
рете реализации в школьных столовых домашней еды на коммерческой основе. Однако
в документе, который опубликован на сайте федерального портала проектов нормативных
правовых актов, говорится коротко и ясно: «Не допускается использовать для организации
питания детей принесенные из дома продукты и блюда». И трактовка данного распоряже-
ния большинством школьных администраций, которые обычно заботятся больше о соб-
ственном спокойствии, а не о здравом смысле, будет понятно какая…




